
 

 
CAI Club Alpino Italiano 
Sottosezione di Bologna 

"Roberto Venturi" 
Castiglione dei Pepoli 

 
Sabato 18.05.2019 

Domenica 19.05.2019 

 

Due giorni nella Foresta dell’Acquerino 
 

Livello: T/E 

 

 
Il Ritrovo è alle ore 08:00 in Piazza della Libertà a 
Castiglione dei Pepoli e trasferimento coi propri mezzi 
a Monachino (PT) nella Valle del Limentra. 

L’escursione inizia sabato alle ore 09:30 e 
percorreremo i sentieri che da Monachino portano a 
Badia Taona e da qui alla Cascina di Spedaletto per poi 
dirigerci al Rifugio Le Cave che raggiungeremo nel 
pomeriggio. 
 
La domenica rientreremo seguendo il sentiero di 
crinale fino alla Cascina di Spedaletto e da qui a 
Monachino.   
 
Il dislivello (complessivo in salita circa m. 800) non è 
impegnativo e ben distribuito. 
 
Per la cena e pernottamento al rifugio (extra esclusi) € 
35. Possibilità di pernottare in tenda a costi più ridotti 
(da concordare coi gestori). Dotarsi di sacco lenzuolo 
sacco a pelo e lampada frontale. 
 
Dislivello in salita totale m.800 circa 
Ore complessive di escursione circa 12 
 

 
 
 
 
 

 
 

Il Rifugio Le Cave 

 

 
Badia Taona 

 
 

Obbligatoria l’adesione presso il referente  
entro venerdì 10 maggio 

 
Per adesioni/informazioni: 
Referente Marco Valentini   

348 0183230  
(feriali 18:00-21:00) 

 
Quota assicurativa per i non soci CAI € 10,00  

(giornaliera € 5,00) 
 

Attenzione! Consultare sempre il sito 
www.caibrasimone.it per eventuali variazioni  
di programma o informarsi presso il referente 

 

 

http://www.caibrasimone.it/

