
 

 
CAI Club Alpino Italiano 
Sottosezione di Bologna 

"Roberto Venturi" 
Castiglione dei Pepoli 

 
Sabato 11.05.2019 

Domenica 12.05.2019 

 

Lago Nero 

Alpe Tre Potenze 
 

Livello: E 
 

 

 

 
 

Il Ritrovo è alle ore 09:00 in Piazza della Libertà a 
Castiglione dei Pepoli e trasferimento coi propri mezzi a 
Abetone (PT) 

L’escursione inizia sabato alle ore 11:00 e ci dirigeremo al 
Bivacco gestito del CAI di Pistoia al Lago Nero, dove 
pernotteremo e saliremo dopo il tramonto la vetta 
dell’Alpe delle Tre Potenze. 
 
La domenica rientreremo seguendo il sentiero di crinale 00 
a Abetone dove arriveremo nel primo pomeriggio.   
 
Il dislivello in salita, seppur significativo, è ben distribuito. 
E’ per i Folletti un appuntamento ormai tradizionale e 
saranno due bellissime giornate di Montagna e Amicizia. 
 
Per il pernottamento offerta libera al bivacco. Dotarsi di 
sacco a pelo e lampada frontale. 
 
Dislivello in salita totale m.1.500 circa 
Ore complessive di escursione circa 10 
Tempistica e dislivelli possono variare in funzione di 
variazioni che decideremo assieme 
 

 
 
 
 
 

 
 

Il bivacco Lago Nero 

 

 
I Folletti di Montagna nella  

serata al bivacco il 12 maggio 2018 

 
 

Obbligatoria l’adesione presso il referente  
entro venerdì 3 maggio 

 
Per adesioni/informazioni: 
Referente Marco Valentini   

348 0183230  
(feriali 18:00-21:00) 

 
Quota assicurativa per i non soci CAI € 10,00  

(giornaliera € 5,00) 
 

Attenzione! Consultare sempre il sito 
www.caibrasimone.it per eventuali variazioni  
di programma o informarsi presso il referente 

 

 

http://www.caibrasimone.it/

